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Recenzja rozprawy doktorskiej Pani mgr Katarzyny Kowalskiej pt. ,,Analiza
wplywu owocoéw zurawiny blotnej (Oxycoccus quadripetalus) na przebieg

procesu adipogenezy w komdrkach linii 3T3-L1.”

Rozprawa doktorska Pani mgr Katarzyny Kowalskiej pt. ,.Analiza
wpltywu owocédw zurawiny blotnej (Oxycoccus quadripetalus) na przebieg
procesu adipogenezy w komorkach linii 3T3-L1.” zostata wykonana w Katedrze
Biotechnologii i Mikrobiologii Zywnoéci Uniwersytetu Przyrodniczego w
Poznaniu pod kierunkiem prof. dr hab. Wtodzimierza Grajka, funkcje promotora
pomocniczego pelnila pani doktor Anna Olejnik. Rozprawa liczy 119 stron w
druku jednostronnym, gdzie w poszczegolnych rozdziatach zamieszczono
wstep, cel pracy, opis materiatéw i metod, wyniki, dyskusje, wnioski, literature
oraz streszczenie w jezyku polskim i angielskim. Praca ma uktad typowy dla
tego typu prac promocyjnych. W pracy zamieszczono dane o projekcie POIG
01.01.02-00-061/09 oraz poddziataniu 8.2.2 Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki, jako zrédlach finansowania badan. Zawarto réwniez informacje o

publikacjach, w ktérych czesciowe wyniki pracy doktorskiej zamieszczono.



Ocena merytoryczna

Otyto$¢ definiowana jest, jako stan patologicznego nadmiaru tkanki thuszezowej
powyze] 25% naleznej masy ciata u kobiet i 15% u mezczyzn. Otylos¢ jest
obecnie jednym =z wazniejszych probleméw spolecznych, ale rowniez
medycznych. WHO uznala jg za epidemi¢ XXI wieku. Dotyczy ona wickszoS$ci
krajéw wysoko rozwinietych. W naszym kraju obserwuje sie wzrost poziomu
zycia z jednoczesnym wzrostem czestosci wystepowania otylosci.

Tkanka tluszczowa postrzegana jest réowniez, jako narzad wydzielajacy
dokrewnie substancje biologicznie czynne i jej przerost wplywa na ogdlny stan
organizmu. Otylo§¢ zwigksza ryzyko wystapienia chorob uktadu krazenia
(najczestsze] przyczyny zgondéw w nasze] populacji) a takze wielu innych
schorzen. Ryzyko raka piersi u mezczyzn nosicieli mutacji BRCA1 jest
potegowane przez otytos¢, poniewaz tkanka ttuszczowa moze tworzy¢é mikro
srodowisko hormonalne. U kobiet poza podwyzszeniem ryzyka raka piersi
powoduje réwniez trudnosci diagnostyczne. Podobna sytuacja wystepuje
réwniez w przypadkach innych nowotworéw.

Otytos¢, jako zjawisko, wymaga poznania i okreslenia sposobdw jej
zapobiegania oraz terapii. W recenzowanej rozprawie doktorskiej pt. ,,Analiza
wplywu owocéw zurawiny blotnej (Oxycoccus quadripetalus) na przebieg
procesu adipogenezy w komorkach linii 3T3-L1.”, doktorantka postawita sobie
za cel analize wlasciwosei liofilizowanych owocdw Zurawiny blotnej
(Oxycoceus quadripetalus) w aspekcie mozliwosci ich wykorzystania w
prewencji i terapii otytosci. W rozdziale cel pracy doktorantka szczegdlowo
okreslita szczegétowe zadania badawcze, ktére nalezy wykonaé dla realizacji
celu rozprawy doktorskiej.

Doktorantka szczegdtowo opisata zastosowane metody pomiarowe oraz

analizy molekularne. Szczegdlowo scharakteryzowata réwniez material do
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